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	УНИВЕРЗИТЕТ У БАЊОЈ ЛУЦИ
ФАКУЛТЕТ БЕЗБЈЕДНОСНИХ НАУКА
Безбједност и криминалистика

	



	Школска година
	Предмет
	Шифра предмета
	Студијски програм
	Циклус студија
	Година студија
	Семестар
	Број студената
	Број група за вјежбе

	2019/2020.
	Специјално физичко образовање II
	СФО2
	Безбједност и криминалистика
	Први
	Трећа
	V
	50
	2



ПЛАН И РАСПОРЕД ПРЕДАВАЊА

	Седмица
	Предавање
	Тематска јединица
	Дан
	Датум
	Вријеме
	Мјесто одржавања
	Ч
	Наставник

	I
	П1 Г1
П1 Г2
ТП 1
П2 Г2
П2 Г1
П3 Г1
П3 Г2

	Упознавање са НПП СФО2
Упознавање са НПП СФО2
Карактеристике обуке у СФО2
Понављање градива СФО1
Понављање градива СФО1
Фиксације на кичми
Фиксације на кичми
	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	30.09.2019
30.09.2019
02.10.2019
02.10.2019
02.10.2019
04.10.2019
04.10.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	2
2
1
1
1
1
1
	доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ


	II
	П4 Г1
П4 Г2
ТП2
П5 Г2
П5 Г1
П6 Г1
П6 Г2
	Фиксације полугом на руци
Фиксације полугом на руци
Функције кретних структура
Довођења полугом на прстима
Довођења полугом на прстима
Довођења полугом на шаци
Довођења полугом на шаци
	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	07.10.2019
07.10.2019
09.10.2019.
09.10.2019
09.10.2019
11.10.2019
11.10.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица


	III
	П7 Г1
П7 Г2
ТП3
П8 Г2
П8 Г1
П9 Г1
П9 Г2
	 Довођења полугом на лакту
Довођења полугом на лакту
Мишићи у функцији кретања 
Довођења полугом на рамену
Довођења полугом на рамену
Довођења подизањем главе
Довођења подизањем главе
	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	14.10.2019
14.10.2019
16.10.2019. 16.10.2019
16.10.2019
18.10.2019
18.10.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ

	IV
	П10 Г1
П10 Г2
ТП4
П11 Г2
П11 Г1
П12 Г1
П12 Г2 
	Спречавање хвата за врат
Спречавање хвата за врат
Карактеристике покрета
Спречавање хвата око струка
Спречавање хвата око струка
Спречавање напада на тлу
Спречавање напада на тлу
	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	21.10.2019
21.10.2019
23.10.2019
23.10.2019
23.10.2019
25.10.2019
25.10.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица

	V
	П13 Г1
П13 Г2
ТП5
П14 Г1
П14 Г2
П15 Г1
П15 Г2 

	Ослобађања од хватова за руке
Ослобађања од хватова за руке
Стварање моторних програма
Ослобашање од хватова за косу
Ослобађања од хватова за косу
Ослобађања од хватова за врат
Ослобађања од хватова за врат
	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	28.10.2019
28.10.2019
30.10.2019
30.10.2019
30.10.2019
01.11.2019
01.11.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ

	VI
	Г1
Г2
ТП6
Г2
Г1
Г1
Г2
	Ослобађања од хвата за ревере
Ослобађања од хвата за ревере
Моторички програми
Одбране од хвата за одјећу
Одбране од хвата за одјећу
Одбране на тлу
Одбране на тлу
	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	04.11.2019
04.11.2019
06.11.2019
06.11.2019
06.11.2019
08.11.2019
08.11.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица

	VII
	П16 Г1
П16 Г2
ТП7
П17 Г2
П17 Г1
П18 Г1
П18 Г2 
	Спречавање обухвата 
Спречавање обухвата
Кинематика моторич. програма
КОЛОКВИЈУМ 1
КОЛОКВИЈУМ 1
Одбране од обухвата
Одбране од обухвата

	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	11.11.2019
11.11.2019
13.11.2019. 13.11.2019
13.11.2019
15.11.2019
15.11.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ


	VIII
	П19 Г1
П19 Г2
ТП8
П20 Г2
П20 Г1
П21 Г1
П21 Г2 
	Спречавање употребе пиштоља
Спречавање употребе пиштоља
Како се изводе мотор. програми
Спречавање пријетње пиштољ.
Спречавање пријетње пиштољ.
Одбрана од напада руком
Одбрана од напада руком
	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	18.11.2019
18.11.2019
20.11.2019
20.11.2019
20.11.2019
22.11.2019
22.11.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица

	IX
	П22 Г1
П22 Г2
ТП9
П23 Г2
П23 Г1
П24 Г1
П24 Г2 
	Одбрана од напада руком
Одбрана од напада руком
Одбрана и врсте одбране
Одбрана од напада ногом
Одбрана од напада ногом
Одбрана од напада ногом
Одбрана од напада ногом
	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	25.11.2019
25.11.2019
27.11.2019
27.11.2019
27.11.2019
29.11.2019
29.11.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ

	X
	П25 Г1
П25 Г2
ТП10
П26 Г2
П26 Г1
П27 Г1
П27 Г2 
	Превентивни напад
Превентивни напад
Напад и врсте напада
Одбрана од напада штапом
Одбрана од напада штапом
Одбрана од напада штапом
Одбрана од напада штапом
	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	02.12.2019
02.12.2019
04.12.2019
04.12.2019
04.12.2019 06.12.2019
06.12.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица

	XI
	П28 Г1
П28 Г2
ТП11
П29 Г2
П29 Г1
П30 Г1
П30 Г2
	Одбрана од напада батином
Одбрана од напада батином
Програмирање напада
Одбрана од напада ножем
Одбрана од напада ножем
Одбрана од напада ножем
Одбрана од напада ножем
	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	09.12.2019
09.12.2019
11.12.2019
11.12.2019
11.12.2019
13.12.2019
13.12.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ

	XII
	П31Г1
П31Г2
ТП12
П32Г2
П32Г1
П33Г1
П33Г2 
	Одбрана од напада пиштољем
Одбрана од напада пиштољем
Шта је пресретање
Одбрана од напада пиштољем
Одбрана од напада пиштољем
Одбрана од напада пушком
Одбрана од напада пушком
	
Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак

	16.12.2019
16.12.2019
18.12.2019
18.12.2019
18.12.2019
20.12.2019
20.12.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица

	XIII
	П34 Г1
П34 Г2
ТП 13
П35 Г2
П35 Г1
П36 Г1
П36 Г2
	Одбрана од напада пушком
Одбрана од напада пушком
Технике деструкције
Тактика одбране од ненаоружаног нападача у односу на просторне капацитете

	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	23.12.2019
23.12.2019
25.12.2019
25.12.2019
25.12.2019
27.12.2019
27.12.2019
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ

	XIV
	П37 Г1
П37 Г2
Т14
Г2
Г1
П38 Г1
П38 Г2 
	Тактика одбране од ненаоружаног нападача у односу на морфолошке карактеристике
Уопште о тактици
КОЛОКВИЈУМ 2
КОЛОКВИЈУМ 2
Тактика одбране од ненаоружаног нападача у односу на моторичке карактеристике

	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	30.12.2019
30.12.2019
01.01.2020
01.01.2010
01.01.2020
03.01.2020
03.01.2020
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица

	XV
	П39 Г1
П39 Г2
Т15
П40 Г2
П40 Г1
П41 Г1
П41 Г2 
	Тактика одбране од два и више ненаоружаних нападача

Тактичко мишљење и план

Тактика одбране од два и више наоружаних нападача

	Понедјељак
Понедјељак
Сриједа
Сриједа
Сриједа
Петак
Петак
	06.01.2020
06.01.2020
08.01.2020
08.01.2020
08.01.2020
10.01.2020
10.01.2020
	11,30 -12,15
13,15 -14,00
  08,15 – 09,00
 11,30 – 12,15
 13,15 – 14,00
12,30 - 13,15
14,00 – 14,45
	Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
КК1 ФБН
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС
Каб.27 ФФВиС 
	1
1
1
1
1
1
1
	доц. др Милан Гужвица
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Дарко Паспаљ
доц. др Милан Гужвица
доц. др Дарко Паспаљ


П1, П2, ...., П15 – Предавање прво, Предавање друго, ..., Предавање петнаесто, Ч – Часова
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ПЛАН И РАСПОРЕД ВЈЕЖБИ 

	Седмица
	Вјежба
	Тип вјежбе
	Тематска јединица

	I
	В1
	ПВ
	Понављање техника из програма СФО 1

	II
	В2
	ПВ
	Фиксације полугом на кичми, Фиксације полугом на руци  и  Фиксације полугом на нози                                      

	III
	В3
	ПВ
	Технике довођења полугом на прстима, шаци, лакту и рамену

	IV
	В4
	ПВ
	Спечавање напада хватом и обухватом

	V
	В5
	ПВ
	Ослобађање од хватова за тијело и одјећу

	VI
	В6
	ПВ
	Ослобађање од обухвата

	VII
	В7
	ПВ
	Одбране на тлу 

	VIII
	В8
	ПВ
	Понављање и увјежбавање техника фиксација, довођења и спречавања напада

	IX
	В9
	ПВ
	Спречавање пријетње употребом ватреног оружја

	X
	В10
	ПВ
	Одбране од напада руком 

	XI
	В11
	ПВ
	Одбране од напада ногом

	XII
	В12
	ПВ
	Одбране од напада штапом и батином

	XIII
	В13
	ПВ
	Одбаране од напада ножем

	XIV
	В14
	ПВ
	Одбране од напада пиштољем

	XV
	В15
	ПВ
	Тактика одбране од ненаоружаног и наоружаног нападача


РАСПОРЕД ВЈЕЖБИ
	Група
	Дан
	Вријеме
	Мјесто одржавања
	Ч
	Наставник

	Г1
	Понедјељак
Сриједа
Петак

	12,15 -13,00
13,15 -14,00
13,15 – 14,00
	Кабинет 27 
ФФВиС
УНИБЛ
	1
1
1
	мр Лазар Вулин

	Г2
	Понедјељак
Сриједа
Петак
	14,15 - 15,00
12,15 - 13,00
14,45 – 15,30
	Кабинет 27 
ФФВиС
УНИБЛ
	1
1
1
	мр Лазар Вулин
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